（1）幼儿园（安教版）
	序 号
	课  题
	年 级
	学 科

	1
	《小蝌蚪找妈妈》P174
	大班（下）
	语言

	2
	《风来了》P237
	大班（下）
	科学

	3
	《我会安排自己的一天》P188
	大班（下）
	社会

	4
	《谁的姿势正确》P191
	大班（下）
	健康

	5
	《青蛙和星星打电话》P269
	中班（下）
	语言

	6
	《找小猫》P79
	中班（下）
	艺术（音乐）

	7
	《冰淇淋化了》P263
	中班（下）
	社会

	8
	《小猴戴草帽》P250
	中班（下）
	健康

	9
	《我想有双翅膀》P268
	大班（下）
	艺术（美术）

	10
	《 看日历》P233
	大班（下）
	科学


备注：大班是2008修订版；中班是2007年修订版
（2）小学
	语文（人教版）

	序 号
	课  题
	年 级
	备注

	1
	《秋天的雨》
	三年级上册
	 

	2
	《可贵的沉默》
	三年级下册
	 

	3
	《颐和园》
	四年级上册
	 

	4
	《那片绿绿的爬山虎》
	四年级上册
	 

	5
	《乡下人家》
	四年级下册
	 

	6
	《落花生》
	五年级上册
	 

	7
	《狼牙山五壮士》
	五年级上册
	 

	8
	《桥》
	五年级下册
	 

	9
	《我的伯父鲁迅先生》
	六年级上册
	 

	10
	《凡卡》
	六年级下册
	 

	数  学（人教版）

	序 号
	课 题
	年 级
	备 注

	1
	第五单元《​倍的认识​》
	三年级上册
	 

	2
	第七单元《小数的初步认识》
	三年级下册
	 

	3
	  《秒的认识》
	三年级上册
	 

	4
	《年​月​日》
	三年级下册
	 

	5
	《平行四边形和梯形》
	四年级上册
	 

	6
	《小数的产生和意义》
	四年级下册
	 

	7
	《用字母表示数》
	五年级上册
	 

	8
	​《​分​数​的​意​义》
	五年级下册
	 

	9
	《圆的面积》
	六年级上册
	 

	10
	《负数》
	六年级下册
	 

	英  语（上海教育版）

	序 号
	课 题
	年 级
	备 注

	1
	      Unit5  My family   
	3A
	 

	2
	      Unit3  Sounds     
	3B
	 

	3
	      Unit5  Toys
	3B
	 

	4
	      Unit2 Can you swim?
	4A
	 

	5
	      Unit5 Sport
	4B
	 

	6
	      Unit7 My day
	4B
	 

	7
	      Unit2 Going to school
	5A 
	 

	8
	      Unit3 In the future
	5B 
	 

	9
	      Unit6 Holidays
	5B 
	 

	10
	      Unit1 You and me
	6B
	 

	思想品德（人教版）

	序 号
	课 题
	年 级
	备 注

	1
	第三单元  第2棵 《规则有什么用》
	三年级上册
	 

	2
	第一单元 第2棵《读懂爸爸妈妈的心》
	三年级下册
	 

	3
	第四单元  第2课《伸出爱的手》；
	四年级上册
	 

	4
	第三单元  第2课《交通与我们的生活》；
	四年级下册
	 

	5
	第一单元  第3棵 《社会呼喊诚信》
	五年级上册
	 

	6
	第三单元 第3棵 《祖国的宝岛台湾》；
	五年级上册
	 

	7
	第一单元 第3课《尝尝苦滋味》；》
	五年级下册
	 

	8
	第三单元  第3课《我们的国粹》；
	五年级下册
	 

	9
	第一单元  第2课《社会文明大家谈》
	六年级上册
	 

	10
	第二单元  第3课《当灾害降临的时候》
	六年级下册
	 

	信息技术（电子工业版）

	序 号
	课 题
	年 级
	备 注

	1
	第三单元第9课《​基本指法要掌握​》
	三年级上册
	 

	2
	第二单元第6课《小小家具设计师》
	三年级下册
	 

	3
	第三单元第8课《课文生字网上查》
	四年级上册
	 

	4
	第一单元第1课《建立班级课程表》
	四年级下册
	 

	5
	第三单元第9课《少先队知识问答》
	四年级下册
	 

	6
	第三单元第7课《指挥海龟起步走》
	五年级上册
	 

	7
	第二单元第4课《影片片头先制作》
	五年级下册
	 

	8
	第三单元第8课《​校园舞台展风采》
	五年级下册
	 

	9
	第二单元第6课《电脑设备我会连》
	六年级上册
	 

	10
	第一单元第1课《信息时刻伴随我》
	六年级下册
	 

	美术（人民美术版）

	序 号
	课 题
	年 级
	备 注

	1
	第6课 《红色的画》
	三年级上册
	 

	2
	第15课  《面具》
	三年级上册
	 

	3
	第2课 《巧用对称形》
	四年级下册
	 

	4
	第8课  《用彩墨画鱼》
	四年级下册
	 

	5
	第5课 《绘画中的透视现象》
	五年级上册
	 

	6
	第11课 《色彩的明度》
	五年级上册
	 

	7
	第1课 《人民艺术家——齐白石》
	五年级下册
	 

	8
	第9课  《我的牙刷》
	五年级下册
	 

	9
	第3课  《添画人像》
	六年级上册
	 

	10
	第4课 《线描画中的黑白对比》
	六年级上册
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 


 
（3）中学
	语  文（人教版）

	序号
	课        题
	年    级
	备注

	1
	《竹影》
	七年级(上)
	 

	2
	《猫》
	七年级(上)
	 

	3
	《风筝》
	七年级(下)
	 

	4
	《散步》
	七年级(下)
	 

	5
	《老王》
	八年级（上）
	 

	6
	《湖心亭看雪》
	八年级（上）
	 

	7
	《济南的歌会》
	八年级（下）
	 

	8
	《端午的鸭蛋》
	八年级（下）
	 

	9
	      《孤独之旅》
	九年级（上）
	 

	10
	《那树》
	九年级（下）
	 

	数  学（人教版）

	序号
	课        题
	年    级
	备注

	1
	4.3.3    余角和补角
	七年级上册
	 

	2
	8.1二元一次方程组。
	七年级下册
	 

	3
	12.3角平分线的性质（第一课时）
	八年级上册
	 

	4
	14.1.2幂的乘方。
	八年级下册：
	 

	5
	18.2特殊的平行四边形（第一课时）
	八年级下册
	 

	6
	19.2.3一次函数与方程、不等式
	八年级下册
	 

	7
	21.2解二元一次方程（第一课时）
	九年级上册
	 

	8
	24.2.2 直线和圆的位置关系（第一课时）
	九年级上册
	 

	9
	27.2.2相似三角形的性质
	九年级下册
	 

	10
	28.1 锐角三角函数（第一课时）
	九年级下册
	 

	英  语（译林出版.上海牛津）

	序号
	课        题
	年    级
	备注

	1
	  Unit7    Reading
	7A
	 

	2
	Unit2    Reading
	7B 
	 

	3
	Unit2    Task
	7B
	 

	4
	  Unit4    Comic strip and Welcome to the unit
	8A
	 

	5
	Unit7    Task
	8A
	 

	6
	  Unit5    Integrated skills
	8B
	 

	7
	 Unit4    Comic strip and Welcome to the unit
	8B
	 

	8
	  Unit5    Integrated skills
	9A
	 

	9
	Unit5    Comic strip and Welcome to the unit
	9A 
	 

	10
	Unit1    Comic strip and Welcome to the unit
	9B
	 

	政  治（人教版）

	序号
	课      题
	年  级
	备注

	1
	  第六课  做情绪的主人  第二框  善于调控情绪
	七年级上册
	 

	2
	  第八课  学会拒绝    第一框  身边的诱惑
	七年级上册
	 

	3
	  第二课  扬起自信的风帆  第二框  自信是成功地基石           
	七年级下册
	 

	4
	第八课  法律护我成长  第一框  特殊的保护  特殊的爱
	七年级下册
	 

	5
	 第四课  老师伴我成长  第一框  主动沟通  健康成长
	八年级上册
	 

	6
	 第十课  诚信做人到永远  第一框  诚信是金
	八年级上册
	 

	7
	 第五课  隐私受保护  第二框  尊重和维护隐私权
	八年级下册
	 

	8
	第九课    我们崇尚公平  第一框  公平是社会稳定的“天平”
	八年级下册
	 

	9
	第四课  了解基本国策与发展战略  第一框  对外开放的基本国策
	九年级
	 

	10
	第六课    参与政治生活    第二框  宪法是国家的根本大法   
	九年级
	 

	音乐（湘版）

	序号
	课      题
	年  级
	备注

	1
	第一单元《光荣少年》  第一课时演唱《光荣少年》
	七年级上册
	 

	2
	第一单元《我们是春天》  第一课时演唱《我们是春天》
	七年级下册
	 

	3
	第二单元《美妙的人声》  第二课时演唱《雪绒花》
	七年级上册
	 

	4
	第七单元《让世界充满爱》第一课时演唱《让世界充满爱》
	八年级上册
	 

	5
	第五单元《梨园百花二》    第二课时演唱《对花》
	八年级上册
	 

	6
	第二单元《华夏乐章三》第一课时欣赏《梁山伯与祝英台》
	九年级上册
	 

	7
	第八单元《歌剧览胜二》  第一课时欣赏《斗牛士之歌》
	九年级上册
	 

	8
	第四单元《世界民族之声三》第一课时演唱《桑塔·露琪亚》
	九年级下册
	 

	9
	第四单元《班级演唱组合》第一课时演唱《青春舞曲》
	七年级上册
	 

	10
	第二单元《八音和鸣三》    第一课时欣赏《百鸟朝凤》
 
	八年级上册
	 

	地 理（人教版）

	序号
	课      题
	年  级
	备注

	1
	第二章第二节《海陆的变迁》
	七年级上册
	 

	2
	第三章第一节《多变的天气》
	七年级上册
	 

	3
	第七章第二节《东南亚》
	七年级下册
	 

	4
	第八章第三节《撒哈拉以南的非洲》
	七年级下册
	 

	5
	第十章《极地地区》
	七年级下册
	 

	6
	第二章第四节《自然灾害》
	八年级上册
	 

	7
	第三章第三节《水资源》
	八年级上册
	 

	8
	第四章第二节《农业》
	八年级上册
	 

	9
	第六章第三节《世界最大的黄土堆积区——黄土高原》
	八年级下册
	 

	10
	第八章第二节《干旱的宝地——塔里木盆地》
	八年级下册
	 

	物  理（沪科版）

	序号
	课      题
	年  级
	备注

	1
	第三章第一节  科学探究：声音的产生与传播
	八年级
	 

	2
	第四章第一节    光的反射
	八年级
	 

	3
	第六章第四节    来自地球的力
	八年级
	 

	4
	第八章第二节    科学探究：液体的压强
	八年级
	 

	5
	第九章第一节    认识浮力
	八年级
	 

	6
	第十章第三节    做功了吗
	八年级
	 

	7
	第十三章第四节  热机效率与环境保护
	九年级
	 

	8
	第十四章第二节  让电灯发光
	九年级
	 

	9
	第十五章第五节  家庭用电
	九年级
	 

	10
	第十三章第一节  物体的内能
	九年级
	 

	化  学（人教版）

	序号
	课      题
	年  级
	备注

	1
	第十一单元  课题1  生活中常见的盐
	九年级下册
	 

	2
	第二单元  课题2  氧气
	九年级上册
	 

	3
	第三单元  课题1  分子和原子
	九年级上册
	 

	4
	第四单元  课题3  水的组成
	九年级上册
	 

	5
	第五单元  课题1  质量守恒定律
	九年级上册
	 

	6
	第六单元  课题2  二氧化碳制取的研究
	九年级上册
	 

	7
	第七单元  课题1  燃烧和灭火
	九年级上册
	 

	8
	第八单元  课题2  金属的化学性质
	九年级下册
	 

	9
	第九单元  课题1  溶液的形成
	九年级下册
	 

	10
	第十单元  课题2  酸和碱的中和反应
	九年级下册
	 

	美  术（湖南美术出版社）

	序号
	课      题
	年  级
	备注

	1
	  第1课《画画你我他》
	七年级上册
	 

	2
	第4课《标志设计》                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
	七年级上册
	 

	3
	第2课《黑白世界》
	七年级下册
	 

	4
	第4课《扮靓生活的花卉纹样》
	七年级下册
	 

	5
	  第3课《寄情山水》
	八年级上册
	 

	6
	第5课《静物画有声》
	八年级上册
	 

	7
	  第4课《视觉中的红屋顶》
	八年级下册
	 

	8
	第5课《方寸之间》
	八年级下册
	 

	9
	第5课《门》 
	九年级上册
	 

	10
	第6课《我的网页》
	九年级下册
	 

	体育（华东师大版）

	序号
	课      题
	年  级
	备注

	1
	快速跑和中长跑基本技术
	七年级
	 

	2
	蹲踞式跳远基本技术
	七年级
	 

	3
	双手头上掷实心球基本技术
	七年级
	 

	4
	篮球——双手胸前传接球
	七年级
	 

	5
	足球——脚内侧踢球
	七年级
	 

	6
	跨越式跳高基本技术
	八年级
	 

	7
	接力跑基本技术
	八年级
	 

	8
	篮球——行进间单手肩上投篮
	八年级
	 

	9
	双杠——跳上成支撑——支撑摆动——分腿坐向前行进
	八年级
	 

	10
	排球——正面上手发球——正面屈体扣球
	八年级
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


